
Dr. med. Manfred Doepp: 

Nach HRV-Messungen kann ich besttätigen, dass die Cards eindeutig positiv wirken. 

Ich selbst als Versuchsperson war ohne die Card in einem Stresszustand. Mit Card normalisierte sich 

der Stress zu einem weitgehend normalen Befund.  

Dies ist bemerkenswert, da solche Produkte üblicherweise energetisieren, also einen Stress eher 

noch steigern würden. 

Diese Card hingegen stellte sich auf den Befund ein und reduzierte den Stress hin zur Normalität im  

Vegetativum.  

 

HRV-Messungen über 7 Min. ohne RayGuard Mineral-Karte in der Hand: schmale 

Häufigkeitsverteilung, kaum Variationen, zu geringe Streuung, Starretendenz (eine Extrasystole als 

«Ausbruch» aus der Starre), typischer Stressbefund (am besten zu sehen in der untersten Kurve).  
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HRV über 7 Min. mit RayGuard Minerals-Karte in der Hand: deutlich bessere = normale Streuung, 

keine Starretendenz, keine Extrasystole, kein Stress.  
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